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Je bent al een tijdje bezig met stoelmassage en je vindt het leuk om 
je kennis te verbreden, nieuwe technieken te leren en klachtgerichte 
te masseren ?

Wordt een professionele stoelmasseur !
In deze cursus leer je de vijf meest voorkomende klachten zodanig te 
masseren dat uw cliënten een verzachting, verbetering of zelfs een 
verdwijning van de klachten ervaren.
Je leert:
anatomie, fysiologie
inzicht in klachtenpatronen
nieuwe massagetechnieken 
rek- en strekoefeningen
professionele intake

Na afloop van deze cursus heb je een breed inzicht in 
veelvoorkomende klachten, hoe ze ontstaan en hoe je ze kunt 
behandelen. Je kunt een breed assortiment aan massagetechnieken 
toepassen en je kunt jouw cliënten gerichte rek- en strekoefeningen 
meegeven.
Kortom een ideale stoelmasseur om bij bedrijven aan de slag te gaan.

Diploma
Na afloop kun je deelnemen aan het Professional examen. 

Vervolgmogelijkheden
Als je het Professional examen hebt gehaald kun je je opgeven voor 
de Mastercursus.

Kosten
De cursus kost e250,-.  

Hoe lang duurt de cursus en welke data wordt het gegeven?
De cursus Professional duurt twee dagen. 
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