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Literatuurlijst

Onderstaand vind je de lijst van jaar 2 en 3. Voor jaar 1 is er een aparte
literatuurlijst. Deze vind je hier.

Jaar 2

e Veenbaas, W. (2018) De maskermaker, Systemisch Werk en de
Karakterstructuren.

e Sinek, S. (2018). Vind je Waarom, Een praktische gids voor het ontdekken
van een hoger doel.

e Olgers, J. (2021) Profiel van de Therapeut, Grondbeginselen van goed
therapeutschap.

e Mate, G. (2020). Als je lichaam nee zegt, Verborgen stress en de gevolgen
voor je gezondheid.

e Davies, C. (2015). Handboek triggerpointtherapie, verminder zelf
pijnklachten

e Earls, J. en Myers, T. (2008). Handboek fascia release-therapie, voor een
lichaam in balans.

e MacDonald, G. (2007). Medicine Hands, Massage Therapy for People with
Cancer.

e Judith, A. (2015). Handboek chakrapsychologie, zelfverwerkelijking in zeven
stappen.

e Browning, T. (2008 ). Holistic pulsing, de zachte en wonderbaarlijke
behandelmethode

e Dekker, P. (2010). Motiveren kun je leren, Gidsen naar gezond gedrag, het
handboek voor hulpverleners ; (2022 nog niet verplicht)
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Jaar 3

Wiss, E. (2020). Socrates op sneakers, Filosofische gids voor het stellen van
goede vragen.

Stone, H en S. (2016) De Innerlijke criticus ontmaskerd, maak van deze
vijand een bondgenoot met de Voice Dialogue Methode.

De Nennie, A. (2015). Inzicht in overdracht en tegenoverdracht,
bewustwording van jezelf in relatie tot anderen.

Geurtz, J. (2009). Verslaafd aan liefde, de weg naar zelfacceptatie en geluk
in relaties.

Smit, P. (2020). Verlichting voor luie mensen.

Gendlin, E. (2008). Focussen, gevoel en je lijf.

Lang, G. & Molen, H.T. van der, (2012). Psychologische gespreksvoering,
Een basis voor hulpverlening.

Kolk, van der B. (2016) Traumasporen, het herstel van lichaam, brein en
geest na overweldigende ervaringen

Haalboom, M. (2018). Het gevoelsorkest.

Dana, D. (20). Basisboek De polyvagaaltheorie in therapie, Het ritme van
regulatie.
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