
 

Alarmsymptomen overzicht 
 
Ademhaling: 

 acute dyspneu (ademnood) 
 hemoptoë (bloed ophoesten) 
 onverklaarbare heesheid 
 pijnlijke ademhaling 
 onverklaarbare moeheid 
 gewichtsverlies 

 
Hart en vaten: 

 heftig zweten (hyperhydrosis) 
 irregulaire en inequale pols 
 drukkende pijn op de borst (al dan niet met uitstraling) 
 acute pijn in linker schouder of arm 
 acute dyspneu 
 algehele zwelling buik 
 gezwollen enkel eenzijdig of beiderzijds 
 plotse flauwte of duizeligheid 
 onbegrepen moeheid en onbegrepen koorts 

 
Bloed/afweer: 

 ernstige bleekheid en zwaktegevoel 
 onverklaarbaar recidiverende infecties 
 spontane bloedingen 
 bloeduitstortingen 
 zwellingen in hals (problemen ademhaling) 
 zwelling oksels of liezen 
 onbegrepen koorts  
 onbegrepen vermoeidheid 

 
Bewegingsapparaat en huid: 

 rugpijn met uitstraling 
 snel veranderende moedervlek 


