
Eindopdracht 

Als onderdeel van het eindexamen van de opleiding fasciatherapeut maak je een eindopdracht of 
scriptie. Deze scriptie wordt door de examencommissie behandeld en bij het eindgesprek met je 
besproken. De eindopdracht bestaat uit een verslag van het behandeltraject van twee cliënten, met 
per cliënt een behandeltraject van vier sessies. Tevens komt in de opdracht je eigen analyse van je 
persoonlijke ontwikkeling tijdens de opleiding aan bod. 

Het is van belang dat je behandelsessies beschrijft die je in de loop van de opleiding hebt opgedaan 
en daarin de kennis integreert die je hebt geleerd. Om die reden kun je het beste wachten tot de 
tweede helft van de opleiding voordat je hiermee van start gaat. Het is niet de bedoeling dat je met 
terugwerkende kracht sessies beschrijft die je eerder met cliënten hebt gehad. 

Je scriptie heeft de volgende opbouw: 

1. Inleiding 
2. Inhoudsopgave 
3. Hoofdstuk 1 
4. Hoofdstuk 2 
5. Hoofdstuk 3 
6. Portfolio 

De eindopdracht dient aan de volgende voorwaarden te voldoen: 

 Voorblad met naam, adres, telefoonnummer, datum van inlevering, titel scriptie.  
 Aantal pagina's waar de scriptie aan moet voldoen; minimaal 30 en maximaal 40. 
 Lettertype en grootte lettertype (bijvoorbeeld Times new roman 12 of Verdana 10) 
 Kandidaat levert concept eind opdracht/scriptie via de mail in en ontvangt indien nodig 

verbeterpunten. 
 Na aanpassing levert de kandidaat de uiteindelijke originele eindopdracht/scriptie in (PDF 

digitaal) 

Na goedkeuring wordt de kandidaat uitgenodigd te verdedigen/toe te lichten in een gesprek of 
presentatie van 20 minuten. 

Inleveren 

Je kunt de scriptie uploaden in je ELO bij ‘Examen’. 

Waar moet rekening mee gehouden worden: 

 AVG  
 Auteursrechten (foto's en teksten)  

 

 



Hoofdstuk 1 

Hierin komt een behandeltraject van twee cliënten, waarbij je aandacht besteedt aan de volgende 
aspecten: 

 Per sessie geef je de datum van de behandeling weer en een korte beschrijving van: 
 je cliënt (de eerste keer uitgebreider, de keren erna alleen nieuwe, relevante zaken), 
 waar deze mee kwam, 
 hoe je anamnese/voorgesprek verliep, 
 wat je voor sessie je hebt gegeven en waarom je hiervoor hebt gekozen, 
 hoe je je behandeling hebt afgerond, 
 hoe je je tijd hebt ingedeeld, 
 wat je opmerkte bij je cliënt, 
 wat jouw behandeling deze persoon heeft opgeleverd, 
 wat je opmerkte bij jezelf, voorafgaand, tijdens en na de sessie en 
 hoe je terugkijkt op deze ervaring 

Tijdens de vierde sessie evalueer je samen met je cliënt de resultaten van het behandeltraject. 

In de verwerking van je twee behandeltrajecten neem je ook een analyse van je cliënt mee. 

Wetenschappelijk onderzoek 

Gebruik een wetenschappelijk onderzoek als basis of als naslagwerk voor één of beide 
behandeltrajecten. Dit onderzoek dient als onderbouwing van je gekozen behandeltraject. 

Hoofdstuk 2 

Jouw eigen eindconclusie over het traject dat je met je twee cliënten hebt bewandeld en de les die je 
eruit geleerd hebt.  

Geef in dit hoofdstuk ook terugkoppeling over je eigen bevindingen ten opzichte van het 
wetenschappelijk onderzoek. 

Hoofdstuk 3 

Beschrijf je persoonlijke en therapeutische ontwikkeling in de loop van je opleiding. Laat hierin ook 
zien wat je over jezelf hebt ontdekt op het gebied van o.a. je eigen lichaam, je fascia en de holistische 
visie op klachten of aandoeningen waar je in je leven mee te maken hebt gehad.  

Laat zien dat je jezelf kritisch en eerlijk hebt onderzocht en geef ruimte aan je eigen kracht en de 
punten waar je je nog verder in kan ontwikkelen. 

 

Inleverdata 

 De scriptie dient uiterlijk vóór les 15 ingeleverd te zijn. 



 Op je definitieve versie ontvang je binnen 14 dagen reactie van de examencommissie. Je 
weet dan of je scriptie met een voldoende of onvoldoende is beoordeeld of dat je nog een 
aanpassing moet doen. 

 Als je nog een aanpassing moet doen, dan heb je hier een week de tijd voor. 
 Wanneer je scriptie met een onvoldoende is beoordeeld, dan is de nieuwe deadline na de 

datum van het praktijkexamen. Als je toestemming hebt ontvangen om het praktijkexamen 
te doen, dan gaat deze gewoon door. Je diploma ontvang je echter na het afronden van alle 
examenonderdelen. 

Het gesprek over je scriptie vindt online of fysiek plaats. Per mail ontvang je jouw 
beoordelingsformulier. 


